
AUFGUSS

11:00 Wolfsteinsauna Ein Hauch Cuba  –    
Die Düfte der Insel 

12:00 Wolfsteinsauna Minze und Menthol   
Einmal frei Durchatmen 

13:00 Wolfsteinsauna Orientalische Duftreise  
Wärme, Würze und sinnliche Entspannung 

13:30 Dampfbad Kamillen-Peeling

14:00 Wolfsteinsauna Harmonisches Trio 
Fenchel-Anis-Kümmel

14:30 Pfalzgrafensauna Die Welt der Zitrusdüfte  
Wie ein Spaziergang durch italienische Gärten 

15:00 Wolfsteinsauna Rauch und Harz im hohen Norden   
Naturkräfte aus dem Norden 

16:00 Wolfsteinsauna Blütenpracht 
Ein blumiger Relaxaufguss

16:30 Pfalzgrafensauna Styrax und Zitrusfrische 
Harzige Tiefe trifft spritzige Leichtigkeit

17:00 Wolfsteinsauna Im Land der aufgehenden Sonne  
Ein Hauch Japan in der Saunaluft 

17:30 Dampfbad Lavendel-Peeling 

18:00 Wolfsteinsauna Hölzer des Waldes  
Wie ein Spaziergang durch den Sommerwald

19:00 Wolfsteinsauna Indischer Chai  
Schwarzer Tee trifft sinnliche Würze

19:30 Pfalzgrafensauna Eine Reise in die Provence  
Wie ein Sommerabend in Südfrankreich 

20:00 Wolfsteinsauna Heiße Früchte  
Fruchtige Wärme mit würziger Tiefe

20:30 Dampfbad Grüner Tee-Peeling

21:00 Wolfsteinsauna Düfte am Lagerfeuer  
Waldholz, Glut und warme Gewürze

SAUNAEVENT –
NATUR PUR 

22.01.
				     2026

Mit leckeren 
Grüßen aus der 
Sauna-Gastro!


